
 

 

 

２０２４年４月２１日（日）東京都パドルテニス協会定期総会が 

中野区産業振興センターにて開かれました。 

1. ２０２３年度 事業報告 ⇒ 承認 

2. ２０２３年度 会計報告 ⇒ 承認 

3. ２０２４年度 事業計画（案） ⇒ 承認 

４月１３日（土）都民スポレクふれあい大会 総合開会式 

             担当 三鷹・新宿 ⇒ 終了 

５月１２日（日） 第３６回 都民スポレクふれあい大会  ⇒ 終了 

８月 ４日（日） 第４１回 関東大会 中野区立総合体育館 

９月 ８日（日） 第３３回 全国大会 栃木県宇都宮市 

        前日準備等東京都が協力予定 

        近隣の開催です。是非たくさんの方の参加お待ちしています。 

１０月１９日（土）～２２日(火) 第３６回ねんりんピック 

           鳥取県米子市 

10月 1９日・２０日・１１月１６日・１７日のいずれか（未確定） 

           東京みんなのスポーツ塾・指導者検定会 

12月１４日（土） 第１３回 シニア交流大会 中野区立総合体育館 

4. ２０２４年度 予算（案）  ⇒ 承認 

      普及費を増額・・・本年度は普及に力を入れていく 

      普及費１０万円の予算の内、２万円をねんりんピックにあてている。 

  5. 人事について 

並木 一夫 会長 新任   河井 恵美 会長 退任 → 顧問へ  

田中 常任理事 → 副理事長へ 

栗原 理事 → 常任理事へ 

前川 常任理事 → 江川 理事へ 

  6. ２０２４年開催 障害者講習事業に関して 

      ８月２４日（土）・１２月１５日（日） 武蔵台学園にて講習会を予定 

  7. ねんりんピック事業参加準備に関して 

今年の大会は鳥取県で行なわれるので、パドルテニスの大会は 

ありません。来年は岐阜県で開催されるので、男女４人ずつ参加予定です。 

     ねんりんピック対応講習会を月２回開催しています。 

         第１、第３月曜日 15：30～17：00  

中野総合体育館    １回 ２５０円 

      ６０歳以上対象のねんりんピックですが、練習にはどなたでも参加 

できます。是非多くの方の参加をお願いします。 

 

 

 

〇 関東大会 8月 4日（日）開催 募集締切 7月 5日（金） 

〇 全国大会 9月 8日（日）開催 募集締切 8月 5日（月） 

※東京都パドルテニス協会ホームページに募集要項・申込書 

が掲載されます 

 

  令和 6年 4月 13日（土） 第 36回都民スポレクふれあい大会総合開会

式が駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場にて開催されました。 

東京都、一般社団法人東京都レクリエーション協会主催で、23団体・約160人

が参加しました。パドルテニスでは、常任理事 3名・三鷹市協会 3名・新宿区 

協会 3名＝合計 9名が参加し、団体アピールの後、４種目（ウォーキングフット 

ボール・スポーツウエルネス吹矢・ユニカール・ターゲットバードゴルフ）を体験 

しました。 
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２０２３年度 東京都パドルテニス協会定期総会 

第３６回都民スポレクふれあい大会総合開会式  

 

  

第３６回 都民スポレクふれあい大会開催 

 

  親子で宣誓 新会長も体験 

今後の予定 

5月 12日（日） 

港区スポーツセンターメインアリーナ

にて東京都及び一般社団法人東京都

レクリエーション協会主催の都民スポ

レクふれあい大会が開催され、200 人

を超えるプレーヤーが参加し、各レベル

ごとに熱戦が繰り広げられました。 

体験コーナーもあり、たくさんの方々が

体験されました。 

試合数が多い為、待ち時間が長かった 参加人数が多い為、待ち時間が長かったりするのですが、今回は皆さんの

協力を得て、時間内に終えることができました。 

試合中に大声を発したりせず、周りの状況を見たプレーを心掛け、楽しい

大会にしていきましょう。 

尚、素晴らしい会場を確保いただいた、東京都レクリエーション協会・港区

体育協会・港区パドルテニス協会の皆様に感謝いたします。 

 

この春、前任の河井会長よりバトンを 

受けた並木です。今までは陸上競技やサッカ

ーで汗を流して、パドルテニスは、もっぱら観

戦と応援でした。今後は、選手として皆さんの

仲間になれるように努力するとともに、パドル

テニスの楽しさを、より多くの人に発信して 

いきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

並木新会長ご挨拶  

 


